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Avant-propos

L’accent a été mis au Cours Préparatoire et au Cours Élémentaire sur le lien 
« Compter-Calculer ». Le choix de ce titre pour notre collection de manuels  
de mathématiques marque notre attachement à lier, dès le début de l’apprentissage, 
calcul et numération. L’étude d’un nouveau nombre ne peut s’envisager que dans 
ses relations aux nombres précédemment rencontrés et ces relations nécessitent 
la connaissance élémentaire des quatre opérations.

Cet impératif n’est pas le seul qui conditionne un enseignement cohérent  
et structuré des mathématiques. L’acquisition des savoirs fondamentaux demande 
un travail précoce et progressif sur les mesures de grandeur. Dès la grande section 
de maternelle, les enfants sont appelés à observer et à manipuler des règles d’un 
mètre, des contenants d’un litre, des poids d’un kilogramme …, et le système 
métrique devient familier à l’élève en fin de CE2.

Mais c’est au Cours Moyen que la mesure devient vraiment centrale : l’abstraction 
des écritures décimales et fractionnaires s’élabore à partir d’activités concrètes  
de mesure, et le comptage d’objets cède de plus en plus la place au travail sur des 
quantités continues.

Avec l’omniprésence d’appareils à affichage digital (horloges, thermomètres, 
balances électroniques, téléphones …), le nombre a envahi notre univers quotidien 
dans une indistinction totale. Il est donc nécessaire que l’élève soupèse des 
masses marquées, équilibre une balance Roberval, mesure avec différents types 
de mètres gradués, transvase des liquides avec des verres doseurs ou des mesures 
légales, manipule des volumes, utilise des plans et des cartes, trace, découpe, plie, 
construise …, activités souvent disparues de son univers familier mais pourtant 
indispensables à la compréhension du système des mesures.

Raisonner, Mesurer, Calculer
Pourquoi un nouveau titre dans la collection Compter – Calculer ?



Même si tout a été mis en oeuvre dans nos précédents manuels pour amener 
les élèves à s’exercer au raisonnement mathématique, c’est au Cours Moyen que 
le raisonnement sera mis en avant. La logique du raisonnement, c’est la logique 
de la langue écrite : l’approfondissement de l’analyse grammaticale, la découverte 
de l’analyse logique sont des éléments essentiels pour l’expression mathématique. 
Durant ces deux années, la rédaction des solutions, la justification du choix  
de l’unité, l’enchaînement d’une « règle de trois » seront demandés à l’écrit  
et préférés aux représentations sous formes de tableaux. La richesse du vocabulaire 
requis, la nécessité de déterminer dans les énoncés l’information utile, voilà une 
véritable interdisciplinarité qui développe le sens mathématique et la maîtrise 
d’une lecture courante efficace.

La démarche suivie dans ce livre en appelle donc à la cohésion avec l’enseignement 
de la langue et met également fin aux oppositions artificielles qui fragmentent 
aujourd’hui l’apprentissage du calcul : calcul mental ou calcul posé, calcul réfléchi 
ou calcul automatisé, procédure personnelle ou procédure experte  … Ne serait-
il pas plus fécond d'envisager des synergies tellement évidentes ? Quel meilleur 
exercice de calcul mental que la division posée selon la technique classique de l’école 
française ? Que d'erreurs ou de temps perdu si est automatisée une procédure 
"personnelle", inefficace ou erronée, à la place d'une procédure "experte" et que 
de possibilités pour le calcul réfléchi une fois les résultats des tables mémorisés !

Notre souhait est que l'ambition et l'exigence qui animent les séances de ce 
manuel deviennent source d'enthousiasme mathématique pour vous et pour vos 
élèves.

 
Les auteurs

Les auteurs remercient les membres du GRIP et l'équipe Helioservice, qui ont collaboré 
à la publication de ce manuel, ainsi que les parents et enseignants qui ont participé 
à sa relecture, en particulier Anne-Marie Valette que nous saluons pour sa constante 
vigilance.
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Numération

1

Combien comptez-vous de personnes ? de chevaux ? de crayons ?
Pour répondre à ces questions, il faut donner deux choses : un nombre et une unité.
Par exemple : « cent vingt-quatre crayons ».
« cent vingt-quatre » indique le nombre, « crayons » l’unité.

•	 L’unité, c’est un seul des objets que l’on compte.
•	 Quand on compte des personnes, l’unité c’est une personne ; quand on compte 

des chevaux, l’unité c’est un cheval ; quand on compte des crayons, l’unité c’est 
un crayon ; quand on compte des mètres, l’unité c’est un mètre.

• �Sur ce cadran solaire les nombres sont écrits avec des 
chiffres romains. Voici les neuf premiers nombres en 
chiffres romains :

   I, II, III, IV, V, VI, VII, VIII, IX.
En effet les Romains n’utilisaient pas le zéro (0) pour 
désigner l’absence d’objets à compter.
Combien faut-il de signes pour écrire les neuf premiers 
nombres non nuls dans notre numération ? et dans la 
numération romaine ?

Avec quels signes sont formés les nombres quatre, cinq et six ? Neuf, dix et onze 
sont formés sur le même modèle. À partir de l’écriture de neuf, trouver comment 
s’écrivent dix et onze ?
Combien de signes faut-il pour écrire dix dans notre numération ?

1. Nombres, chiffres et unités

 �Un nombre entier indique combien il y a d’unités dans un groupe de personnes, 
d’animaux, d’objets.

Nous savons déjà
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Ajouter 1
28 et 1, …
72 et 1, …
54 et 1, …

96 et 1, …
57 et 1, …
99 et 1, …

745 et 1, …
103 et 1, …
851 et 1, …

Retrancher 1
1 ôté de 49
1 ôté de 98
1 ôté de 465

1 ôté de 547
1 ôté de 203
1 ôté de 811

1 ôté de 54
1 ôté de 96 
1 ôté de 72

Calcul mental

Exercices oraux

Exercices écrits

 �0,1,2,3,4,5,6,7,8,9, sont les dix premiers nombres.

 �Ce sont aussi les chiffres avec lesquels on peut écrire tous les autres nombres.

Nous apprenons

1. �Donner tous les couples de nombres dont la somme est 9. Quels sont les nombres 
pairs écrits avec un seul chiffre ? les nombres impairs ?

2. �Donner des groupes de 3 nombres, différents ou non, dont la somme est 8. 
Combien de lettres, différentes ou non, faut-il pour écrire avec un mot le nombre 
3 ? 6 ? 8 ? 1 ?

3. �Écrire avec des chiffres et avec des mots les neuf premiers nombres non nuls et 
donner à chaque fois une unité différente.

4. �Écrire en chiffres romains les additions qui font « X ».

5. �Calculer avec des chiffres romains. 
VI + II = … 	 IX – II = … 
V + IV = … 	 V – III = … 
IV + III = … 	 VIII – IV = …

6. �Former le nombre 9 avec 3 nombres égaux ; puis avec deux nombres inégaux 
ayant pour différence 3 ; puis avec 3 nombres qui se suivent.



Mesures
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Combien peut mesurer le bébé de la première photo ?
Combien peut peser le bébé de la deuxième photo ?
Combien peut contenir le seau ?

• Un nombre indique combien il y a d’unités dans un groupe mais il est aussi le 
résultat d’une mesure.

• La taille, le poids ou la contenance sont des grandeurs que l’on mesure. Pour 
comparer ces grandeurs, il faut les mesurer avec une même unité. On ne peut 
comparer que des grandeurs formées d’unités de la même nature.

Quelles sont les unités de taille, de poids et de contenance que vous connaissez ?

2. Unités et unités de mesure 

Mesurer des longueurs

  Le mètre (en abrégé : m) est une unité légale des mesures 
de longueur. Il permet de mesurer des objets à taille 
« humaine ».
  Le centi mètre (en abrégé : cm) est une unité pour les 
peti tes longueurs. Il faut 100 cm pour faire 1 m.
  Le kilomètre (en abrégé : km) permet de mesurer des grandes distances, 
entre deux villes par exemple. Il faut 1 000 m pour faire 1 km.

Mesurer des capacités

  Le litre (en abrégé : L) est une unité légale des mesures de 
capacité. On mesure aussi souvent en demi-litre ou en quart 
de litre. Un litre conti ent deux demi-litres ou quatre quarts 
de litre.

Mesurer des poids

 Le gramme (en abrégé : g) est une unité des mesures de 
poids, il permet des mesures précises de peti ts objets ou 
d’ingrédients pour la cuisine.

  Le kilogramme (en abrégé : kg) permet de peser des personnes 
ou des objets plus lourds. Il faut 1 000 g pour faire 1 kg.

Nous savons déjà
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1. ��Nommer 3 mesures qui forment ensemble 15 mètres ; 12 litres ; 4 kilogrammes ;  
17 centimètres ; 15 kilomètres.

2. �Combien de demi-litres contient une bouteille d’un litre et demi ? combien de 
quarts de litre ? Quelle unité choisir pour mesurer le poids d’une lettre ? la taille 
d’une enveloppe ? la contenance d’un réservoir d’essence ? le poids d’un sac de 
ciment ? la longueur de la cour de récréation ?

3. Combien de grammes représente un kilogramme et demi ? 

4. �Compléter.
5 m et … = 57 m 	 2 L et … = 60 L		  5 g et … = 100 g 
3 doubles mètres et 2 m = … cm 		  7 demi-litres et 3 demi-litres = … L 
2 000 g et 3 kg = … kg 			   5 kg et 500 g = … g

5. �Tracer un segment de 10 centimètres, le partager en 2 parties ayant 2 centimètres 
de différence.

6. �Pour faire un gâteau on a besoin d’un quart de litre de lait. Combien de gâteaux 
peut-on faire avec 3 litres ?

7. �Réunir en un seul nombre les unités de même nom, en utilisant des abréviations. 
3 mètres ; 4 kilogrammes ; 4 litres ; 9 litres ; 7 centimètres ; 6 grammes ; 7 grammes ;  
5 mètres ; 8 litres ; 2 kilogrammes ; 9 centimètres.

Exercices oraux

Calcul mental

Exercices écrits

Compter de 2 en 2
de 80 à 120 ; de 131 à 165.

Compter de 3 en 3
de 30 à 108 ; de 112 à 142.
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Opérations

3. Addition

  L’additi on est une opérati on par laquelle on réunit plusieurs nombres 
représentant des unités de même nature en un seul qu’on appelle 
« somme » ou « total ».

 L’additi on sert aussi à calculer une quanti té qui a augmenté.

Nous savons déjà

1.   Compléter puis résoudre le problème ci-après.
Louis avait … billes. Il en a gagné ... ce mati n et ... ce soir. Combien a-t-il de billes 
maintenant ?

2.   Imaginer un problème qui demande cett e opérati on : 9 € + 11 € + 7 €. 

3.   Eff ectuer les additi ons suivantes ; imaginer des problèmes conduisant à ces 
additi ons.

80 + 11                    80 + 17                    30 + 55                    70 + 45
40 + 13                    40 + 26                    90 + 38                    50 + 66

Exercices oraux

Quand on demande « l’additi on » au restaurant, le serveur 
apporte une feuille sur laquelle fi gure la somme, le total des 
prix de chaque plat commandé par le client.

• De manière générale, quand on regroupe en un seul 
groupe deux ou plusieurs groupes d’unités de même na-
ture, on opère une additi on pour obtenir la somme, ou 
le total.

Si on connaît la distance parcourue par un cycliste et la distance qu’il lui reste à 
parcourir, on peut aussi calculer la longueur totale du trajet en eff ectuant une 
additi on.

On fait aussi une additi on quand on augmente une quanti té d’une autre quanti té 
donnée.
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Compter de 4 en 4
de 185 à 225 ; 	 de 361 à 401.

Compter de 5 en 5
de 261 à 341 ; 	 de 684 à 749.

6. ��Calculer.
21 + 3 + 24 	 34 + 34 + 30 	 45 + 2 + 50	 60 + 5 + 23 
205 + 61 + 502 	 423 + 41 + 104 	 205 + 4 + 670 
42 m + 4 m + 31 m 	 5 L + 20 L + 3 L + 11 L 	 740 € + 23 € + 214 € + 10 € 

7. ��Victor Hugo est né en février 1802 et est mort à 83 ans et 3 mois environ.  
En quelle année est-il mort ?

8. ��Pour la rentrée, vous avez besoin d'une paire de chaussures de 40 €, d'un 
cartable de 18 € et d'un vélo de 100 €. Combien vos parents vont-ils ainsi 
dépenser pour vous ?

9. ��Un étudiant a travaillé chez un agriculteur 24 jours en juillet pour 480 €, 20 jours 
en août pour 400 € et 5 jours en septembre pour 100 €. Combien cet étudiant  
a-t-il fait de journées de travail en tout ? Quelle somme a-t-il reçue en tout ?

10. ��Une bibliothèque est constituée de 5 rayons. Sur le premier, on a posé 25 livres, 
autant sur le deuxième, 32 livres sur le troisième et 18 livres sur le quatrième. 
Combien de livres contient cette bibliothèque ?

Calcul mental

Exercices écrits

Problèmes

4. ��Dans un problème on trouve les données suivantes : 4 litres, 2 euros,  
2 kilogrammes, 5 euros. Julie a ajouté toutes ces données. Sans connaître le 
problème, peut-on dire si elle a une chance de trouver la solution ? Pourquoi ?

5. ��Les élèves d'une classe forment trois groupes. Le premier groupe contient  
8 élèves, le deuxième 6 élèves et le troisième 10 élèves. Combien y a-t-il 
d’élèves en tout dans cette classe ?



Géométrie
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4. Droites, demi-droites, segments

1.  Marquer un point A sur une feuille de papier puis tracer plusieurs lignes droites 
passant par ce point. Ces droites sont-elles limitées en nombre ?

2.  Placer deux points A et B sur une feuille et marquer par pliage une ligne droite 
passant par ces deux points. Peut-on tracer d’autres droites passant par ces deux 
points ?

Exercices pratiques

Nous sapprenons

     La ligne droite peut être prolongée aussi loin qu’on le veut : elle est illimitée.
On écrit : la droite (xy) :      ×     y
x et y sont des directi ons, pas des points.

    Une demi-droite est limitée d’un côté par un point qu’on appelle son origine.
On écrit : la demi-droite [Ax)       A    x
A est un point, × une directi on.

   Un segment de droite est limité par deux points.
On écrit : le segment [AB]         A             B
A et B sont des points.

• Un fi l posé entre deux clous prend la forme d’une ligne courbe.

• Le fi l tendu entre deux clous prend la forme d'une ligne droite. Ainsi limitée 
par un début et une fi n, cett e ligne droite prend le nom de "segment". Si on 
prolonge (par l'imaginati on) cett e ligne droite des deux côtés à l'infi ni, la ligne 
droite ainsi obtenue est appelée une "droite".



8 

Le double 
Quel est le double 	 de 3 ? 	 de 30 ? 	 de 33 ? 	 de 7 ? 	 de 70 ? 	 de 77 ? 
				   de 5 ? 	 de 50 ? 	 de 25 ? 	   de 45 ?

La moitié 
Quelle est la moitié 	 de 8 ? 	 de 80 ? 	 de 88 ? 	 de 6 ? 	 de 60 ? 	 de 66 ? 
				   de 30 ? 	 de 50 ? 	 de 70 ? 	 de 90 ?

Calcul mental

3. �Marquer trois points A, B et C sur une feuille blanche de manière à ce que 
la mesure de [AB] soit de 5 cm et celle de [BC] soit de 3 cm. Mesurer [AC]. 
Recommencer le tracé pour que [AC] soit exactement de 8 cm. Recommencer le 
tracé pour que [AC] mesure 2 cm.

4. �Placer deux points distincts A et B sur la feuille. Tracer en jaune une demi-droite 
[Ax) passant par le point B puis tracer en bleu une demi-droite [By) passant par 
le point A. Mesurer le segment [AB].

5. �Tracer sur une droite (xy) un segment [AB] de 5 cm, un segment [BC] de 3 cm 
et un segment [CD] de 4 cm. Quelle est la longueur du segment [AD] obtenu ? 
Recommencer l’exercice en changeant la position des points A, B, C et D sur la 
droite.

6. �Tracer un segment [AB] de 8 cm et placer un point C exactement au milieu  
de [AB]. Quelle est la mesure de [AC] ? Recommencer avec un segment [AB]  
de 14 cm.

Exercices écrits
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